
sobota, 28.03.2026

29 marca 2026 - Niedziela Męki Pańskiej

1.
Niedziela Palmowa rozpoczyna Wielki Tydzień - najważniejszy czas w liturgii Kościoła. Przed nami Triduum Paschalne. 

Bardzo serdecznie zachęcamy do udziału w nabożeństwach Wielkiego Czwartku, Wielkiego Piątku i Wigilii Paschalnej. W 

czwartek i piątek o 18.00, w sobotę o 20.00.

2.
Wielki Czwartek to dzień ustanowienia sakramentów Kapłaństwa i Eucharystii. Msza św. krzyżma, czyli olejów, w Katedrze 

białostockiej o 9.00. Msze Wieczerzy Pańskiej na pamiątkę Ostatniej Wieczerzy wieczorem we wszystkich kościołach, w 

naszym o 18.00. Po mszy przeniesienie Pana Jezusa do Ciemnicy.

3.
W Wielki Piątek całodzienna adoracja Najświętszego Sakramentu w Ciemnicy rozpocznie się o 9.00. Tego dnia Kościół nie 

sprawuje eucharystii. Centralnym nabożeństwem jest uroczysta adoracja krzyża. Każdy osobiście będzie mógł oddać cześć 

krzyżowi przez przyklęknięcie lub ukłon. Po nabożeństwie przeniesiemy Najświętszy Sakrament do Grobu Pańskiego. 

Adoracja będzie do godziny 22.00.

4.
W Wielką Sobotę adoracja zostanie wznowiona o 9.00 i potrwa przez cały dzień do nabożeństwa o 20.00.

5.
W Wielką Sobotę odbędzie się poświęcenie pokarmów na stół wielkanocny. W kościele poświęcenie pokarmów będzie od 

9.00 do 13.00 co godzinę i po południu o 15.00 i 17.00. We wsiach od 9.00. Kolejność będzie następująca: jeden kapłan

: Kulesze Chobotki, Morusy, Zygmunty, Góra, Ruda, Kobuzie, drugi kapłan: Zastocze, Peńskie, Dębina kol. Czajkowscy, 

Dębina, kol. dwór, Dębina, kol. Kulesze, Długołęka Warszawa, Długołęka Grądzik, Długołęka Paryż, Rekle, Kruszyn. Godzina 

poświęcenia w konkretnej wsi będzie wynikała z podanej kolejności. Prosimy o przygotowanie wody do poświęcenia. 

6.
Na Wigilię Paschalną przynieśmy świece oraz wodę do poświęcenia, nie będziemy rozdawać wody. Zgromadzimy się przed 

kościołem. Bardzo prosimy o zabezpieczenie świec, aby wosk nie wylewał się na podłogę. Po wieczornym nabożeństwie 

adoracja przy Grobie będzie całą noc do mszy porannej o 6.00. 

Serdecznie zapraszamy Strażaków do pełnienia jak co roku Straży honorowej przy Grobie Pana Jezusa. Z góry serdecznie 

dziękujemy.

Zapraszamy wszystkich parafian. Proponujemy następujący podział adoracji: od północy do 1:00 wierni z Zastocza, 

Peńskich, Dębiny, od 1:00 do 2:00 z Długołęki, od 2:00 do 3:00 z Rekli, Kruszyna, Kulesz Chobotek, Tatar, Zygmunt, od 

3.00 do 4.00 z Morus, Góry, Rudy, Nowosiółek, Kobuź, od 4.00 do 5.00 z Krypna Wielkiego i Kościelnego. Jest to 

oczywiście propozycja, osoby chcące adorować w innych godzinach mogą to czynić dowolnie.

7.
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W Wielką Sobotę od 9.00 do 10.00 będzie możliwość odbycia spowiedzi. Poza tymi godzinami w Triduum Paschalne oraz 

dni świąteczne może nie być możliwości spowiedzi, prosimy więc jej nie odkładać. Codziennie istnieje również możliwość 

skorzystania ze spowiedzi 15 minut przed poranną i wieczorną mszą.

8.
W Niedzielę Zmartwychwstania oprócz Rezurekcji i uroczystej procesji o 6.00 będą msze św. o 10.00 i 12.00. Nie będzie 

mszy o 8.00 i 18.00.

9.
Dziś przynieśliśmy do kościoła jałmużnę wielkopostną, ofiary odkładane na ten cel w Wielkim Poście. Zbierane są one do 

puszek przed kościołem. „Bóg zapłać”. Kto nie przygotował jałmużny na dziś będzie można ją również przekazać w 

Niedzielę Miłosierdzia Bożego. W dalszym ciągu są do nabycia w zakrystii świece Caritas „Paschałki”. Dochód z 

rozprowadzania świec przeznaczony jest dla biednych.

10.
Na prośbę rodziców dzieci należących do Rycerzy Św. Franciszka następuje zmiana terminów spotkań. W kwietniu będzie 

to 11 kwietnia o 14:00, w następnych miesiącach w pierwsze soboty miesiąca o 14:00. Najczęściej spotkania będą w 

Domu Pielgrzyma.

11.
Szczegóły dot. Triduum Paschalnego i Wielkanocy: https://krypno.archibial.pl/aktualnosci/triduum-paschalne-i-wielkanoc-

w-sanktuarium-w-krypnie,82
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